
PROGRAMMA
ESTATE 2023

Contatto:
+39 0474 671128
info@hotel-fronza.com

Soggetto a modifiche spontanee a causa delle condizioni meteorologiche. Non si risponde 
di errori e refusi.

SABATO

Tour panoramico in e-bike  
da Campo Tures
(5 ore)
Partenza: 10:00 Cascade, Campo Tures
Prezzo: 15 € | Partecipazionei da 12 anni
42 KM   |   1.000 metri di altitudine

Potete trovare ulteriori informazioni 
comodamente nella nostra App:

h o t e l  f r o n z ah o t e l  f r o n z a

Famiglia Abfalterer
Ahrner Straße 37 | 39030 Lutago
Valle Aurina | Alto Adige | Italia

Massaggio rilassante
(dalle 14:15)
Info: prenotabile alla reception fino alle ore 
12:00.

MARTEDÌ, GIOVEDÌ E VENERDÌ

Guida privata su richiesta

- Sellaronda con la mountain bike
- Klammlrunde con la e-bike
- Circuito Fanes-Sennes con l’e-bike
- Escursione in vetta al Birnlücke
- Alba a Speikboden +
   Sentiero Kellerbauer

Scoprite le offerte e le date di 
Fronza qui:



MARTEDÌ

Tour panoramico in e-bike
(5 ore)
Partenza: 10:00 noleggio bici e ski Hofer, Cadipi-
etra in Valle Aurina
Prezzo: 15 € | Plus noleggio e-bike | 
Partecipazione dai 14 anni
35 KM   |   1.200 metri di altitudine

MERCOLEDÌ

Escursione rifugio al Sasso Nero
(8 ore)
Partenza: 07:00 Ristoro Stallila, San Giovanni
Prezzo: 25 € | Partecipazione dai 16 anni
22 KM   |   1.550 metri di altitudine

Escursione guidata su via ferrata a 
Speikboden
(4-5 ore)
Partenza: 09:00 Noleggio sci stazione a valle 
Speikboden
Prezzo: 55 €
Plus biglietto della funivia e noleggio dell’at-
trezzatura | Partecipazione dai 12 anni | B/C

GIOVEDÌ

Corso introduttivo d’arrampicata su 
roccia
(2 ore)
Partenza: 10:00 palestra di roccia per famiglie 
Kofler zwischen den Wänden, Acereto
Prezzo: 10 € | Partecipazione dai 8 anni

LUNEDÌ

Bike-Castello-Corda
(4 ore)
Partenza: 10:00 Cascade, Campo Tures
Prezzo: 10 € + 4 € Ingresso Castello di Tures
Plus noleggio e-bike | Partecipazione dai 6 anni 
18 KM   |   11 metri di altitudine

Escursione al rifugio Roma
(5 ore)
Partenza: 10:00 Parcheggio Centro di sci di 
fondo, Riva a Tures
Prezzo: 10 € | Partecipazione dai 10 anni
10 KM   |   750 metri di altitudine

Escursione al lago di montagna con 
Aaron
(5 ore)
Partenza: 09:00 parcheggio Hotel Fronza
Prezzo: 15 € a.p. | a partire da 2 persone
KM in base al tour   |   800 - 1.100 metri di alt.

Dall’acqua al formaggio - escursione
a selva di molini
(5 ore)
Partenza: 10:00 fermata Hotel Mühlwald, Selva 
di Molini
Prezzo: 10 € | Bambini: 5 € | Partecipazione dai 
8 anni | degustazione dei formaggi 15 €
9 KM   |   400 metri di altitudine

MERCOLEDÌ

10 KM   |   750 metri di altitudine

VENERDÌ

GIOVEDÌ

MERCOLEDÌ


